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Thema netwerken 

Inhoud 

   Een mens en gezin groeit niet op in een vacuüm: we zijn sociale wezens en staan in 

verbinding met de mensen om ons heen. Systemisch werken betekent dat wij de grotere 

netwerken zien, in kaart brengen en ermee samenwerken. De invloed van het sociale 

netwerk is namelijk vaak groter dan het professionele netwerk (Imber-black, 1989) en 

samenwerken geeft hulpverleningsproces meer kans van slagen (Beckers, 2017). Deze lesdag 

is erop gericht de STWer i.o. nog meer in staat te stellen met verschillende betrokken 

partijen binnen en rondom het cliëntsysteem een werkbare context te creëren. Er worden 

middelen aangereikt om zowel het persoonlijke systeem en het professionele systeem (en 

de mix hiervan) in kaart te brengen, op een manier dat dit nieuwe inzichten biedt aan de 

cliënten zelf. Door middel van een ‘team of life’ en rememberingsgesprekken oefent de STW 

met het ‘systeem helpen zichzelf te helpen’ en nieuwe perspectieven te brengen. Tevens is 

aandacht voor uitdagingen in samenwerkingrelaties met grotere systemen, met betrekking 

tot positionering, regievoering, driehoeken, parallelprocessen. De STW is na deze dag nog 

meer toegerust op familieberaden en netwerkbijeenkomsten.                         
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